Joggingstrecke Schwarzenburg 21.7 Km.
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0% Distanz 217 km Uberha 10 2] 4
Gesamtaufstieg 644 m Gesamtabstieg 643 m .
Maximale Hihe 1011 m Minimale Hihe 781 m ¥

Marschzeit hin 5 h 52 min Marschzeit zuriick 5 h 52 min I
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